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Ministero dell’Istruzione dell’Università e della ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per la Campania 

Istituto Comprensivo Statale 76° “F. Mastriani” 

Via Gorizia 1/A 80143 NAPOLI 

Tel. 081 7500070 Fax 081 7500034 

sito web: www.istitutomastiani.gov.it 

 
              

  CAPITOLATO TECNICO. 
 

Affidamento diretto, ai sensi e per gli effetti dell’art. 36, comma 2, lett. a), D.lgs. n.50 del 18 aprile 2016, 

effettuata mediante richiesta di preventivo, del servizio di Formazione rivolto agli allievi della Scuola per la 

realizzazione del progetto: FONDI STRUTTURALI EUROPEI – PROGRAMMA OPERATIVO NAZIONALE 

“PER LA SCUOLA, COMPETENZE E AMBIENTI PER L’APPRENDIMENTO” 2014-2020. Piano Operativo 

Nazionale “Per la scuola – Competenze e ambienti per l’apprendimento”- Annualità 2017/2018, Asse I – 

Istruzione – Fondo Sociale Europeo (FSE).  Obiettivo specifico 10.1. – Riduzione del fallimento formativo 

precoce e della dispersione scolastica e formativa. Azione 10.1.1 – Interventi di sostegno agli studenti 

caratterizzati da particolari fragilità, tra cui anche persone con disabilità (azioni di tutoring e mentoring, attività 

di sostegno didattico e di counseling, attività integrative, incluse quelle sportive, in orario extrascolastico, 

azioni rivolte alle famiglie di appartenenza, ecc.). 

Codice Progetto 10.1.1A–FSEPON-CA-2017-38 UNASCUOLA PER TUTTI. 

CUP D64C16000100007  

CIG Z4B24851D2 

Tipo modulo:  Potenziamento delle competenze motorie  

Titolo: “Karate a scuola”. 

 

SERVIZI DA FORNIRE 

 

1) Tipologia di Sevizio/fornitura 
n° di ore 

totali 

Importo orario 
Importo massimo 

complessivo 

AREA FORMATIVA: 1 INSEGNANTE ESPERTO  

KARATE 

30 € 70,00 2.100,00 

 

 

Descrizione del servizio (caratteristiche minime richieste) Quantità 

 

Corso di Formazione per alunni  

 

Esperto: insegnante di  karate 

L’insegnante  di karate dovrà essere in possesso dei seguenti requisiti: 

a. Grado di cintura nera di livello almeno 3 dan 

b. Qualifica  di allenatore- istruttore- maestro rilasciata dalla Fijlkam 

c. Attività documentata, in qualità di insegnante esperto di karate, per almeno 3 anni 

 

Tipologia Modulo: Potenziamento delle competenze motorie 
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Descrizione Modulo: 

Lì’istituzione scolastica ha pensato ad un progetto sulla disciplina del karate, uno sport che 

educa all’autocontrollo e alla concentrazione. La scuola si incontra con maestri di arti 

marziali e l’operatore sportivo può, dunque, proporsi come soggetto in grado di collaborare 

attivamente al processo complessivo di educazione e formazione dell’alunno, non solo 

relativamente allo sviluppo della propria intelligenza motoria, ma soprattutto, contribuendo ad 

un miglioramento della prestazione scolastica. 

 

Numero Destinatari: 20/25 alunni 

 

Target: Allievi a rischio di abbandono del percorso scolastico e formativo per elevato 

numero di assenze; demotivazione; disaffezione verso lo studio; Allievi in condizioni socio-

economiche svantaggiate e/o in una situazione di abbandono familiare: Allievi con esiti 

scolastici positivi e problemi relazionali 

 

Durata: dalla metà di settembre alla metà di dicembre in orario pomeridiano 

 

  

 

Il Dirigente Scolastico 

 Prof.ssa Maria Conte 

  
 Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD-Codice  

dell' Amministrazione digitale e norme ad esso connesso 
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